MEHIO

9 auBapsa 2023r.

LUKOJIbHOE 5-11

”"'VTBepmaw

AVpeKTop

5 LLI N ;1A';,r. MoLuexoHbe

. PymsiHueBa/

HaumeHoBaHue Onroga

Ne
pedu.

Bbixopg,

py6

LleHa,

XuMuyeckuin coctaB

Benku, r

Xupsbl, r

YrneBoapbl, r

OHepre-
THYyecKasn
LEeHHOCTb,

KKan

3aBTpak

MAKAPOHbI OTBAPHbLIE G CbIPOM

MaKapOHHbIE U3Aenusa BbICLL.COPT, COMb
ioAupoBaHHas, BoAa NUTLEBAs, Macno
CnajKo-ClnBOYHOE HECONEHOE, Cblp POCCUNCKUN

204

250

17,63

10.3

7,9

24.6

205

MOMWOOP CBEXXUIA

TOMaTbl FPYHTOBbIE

60

6,94

0,6

0,1

1.7

10

BATOH

6aToOH Hape3HOoI NLueH.Myka BbICLL.COPT 06or.
MUKPOHYTPUEHTaMU

60

4,83

4.5

1.7

26.8

137

MACIO (MOPLIMSAMM)

Macno cnagKo-cnmBo4HoOe HecosieHoe

13

10

12,00

0.1

6.2

0,2

78

KAKAO C MOJIOKOM

KaKao-nopoLLoK, Monoko nactep. 2,5% xupHocTtu,

BOAa NUTbeBas, caxap Necok

433

200

9,60

4,3

3,3

21,7

96

NOrypT

iorypt 1,5% xupHocTu

100

24 0,1

0,6

05

1,3

Utoro

680

75,00

19.9

19.8

75.5

527,3

Ob6ep

PACCOIbHUK JOMALLIHWI Ha
MACHOM :

KapTodenb, MOPKOBb, NMyK penyaTslil, orypLisi
CofieHble, Macno cnazko-ClIMBOYHOE HECOSEHOE,
NnaBpoBbIA NIUCT, BOAA NNTLEBASA :

90

250

14,75

13,5

16.4

39,5

415

KAMYCTA TYWWEHAA C MACOM

rossignHa 6/k, kanycra 6enokoyaHHas, Macno
nojconHevyHoe papuHNpoBaHoOe, MOPKOBb, NyK
penyaTsiid, caxap Necok

139

250

52,13

9,6

9,9

26,5

168

MOMWAOP CBEXXNW

TOMaTbl FPYHTOBbIE

60

3,30

0,6

0,1

1,7

10

XNEB PXXAHOI

xneb pxxaHo-MeHNYHbIR 06or.
MWUKPOHYTPUEHTaMW

60

2,73 4

0,5

254

122

YA C CAXAPOM

Yaii YepHblit GaiixoBbiil, BoAa NuTbeBas, caxap
necok

430

185/15

2,09

0,2

0,1

15

60

Utoro

820

75,00

27,8

271

108,1

775

Bcero

1425

150,00

47.7

46.8

183.6

1302,3

MepnumHckas cecTpa

3aB. Npon3BOACTBOM (Led-nosap)

Bonbliakosa H.B.

Megnsenesa C.M.‘, Actacbesa E.IM.



MEHIO
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LWIKOJNbHOE 1-4

YTBepxaar

anpekrtop
lNoluexoHbe
PymsHuesa/

HaumeHoBaHue 6rona

Ne
peu.

,BbIXO,q

LleHa,

XuMu4ecKuit coctaB

pyo6.

Benku, r

Xupsbl, r

aneBo,qu, r

‘OHepre-
THYecKasn
LeHHOCTD,

KKan

3aBTpak

MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM

MaKapOHHbIE W3AENUsi BbICLL.COPT, COMb
ioAnpoBaHHas, BoAa NUTLEBAs, Macrno
CnajKo-CAMBOYHOE HECONEHOE, ChIP POCCUIICKMIA

204

200 12,93

9,6

6.8

19.5

195

BATOH

" | 6aton Hape3aHoiA NiUeH.MyKka BbICLL.COPT obor.
MUKPOHYTPUEHTaMu

60 4,83

4,5

1,7

26,8

‘[mAcno (nopumaMN)

Macno cnajko-cnMBo4YHoe HeconeHoe

13

10| 12,00

0,1

6.2

0,2

KAKAO C MOJIOKOM

KaKkao-nopoLUoK, MOnoko nactep. 2,5% XupHocTy,
BOJAa NUTbEBAs, caxap Necok

433

200 9,60

4,3

3,3

21,7

96

ABJTOKO

A6N0KM

100 11,64

0,4

0,4

7,8

471

NorypeT

orypT 1,5% xupHocTu

100 24

0.1

0,6

0.5

1.3

Wtoro

670 75,00

19

19

76.5

554,3

Obepn

PACCONbHUK OOMALLHWN Ha
MACHOM

KapToerb, MOPKOBb, MyK penyaTblii, orypui
coneHble, macno CnaaKo-crnmBo4YHOE HecoJsieHoe,
NaBpoBbIA NUCT, BOAa NUTbEBAs

90

200 13,95

10.5

15,3

28,8

310

KAMYCTA TYLLEHAA C MACOM
roesguHa 6/k, kanycta 6enokoyaHHas, macno
NoACONHe1Hoe pathMHNpoBaHOE, MOPKOBb, JyK
penyarbii, caxap Necok

139

180 49,12

8.5

7,9

10,5

148

MOMWOOP CBEXWM

TOMaTbl FPYHTOBbIE

60 3,30

0,6

0,1

1,7

10

XJIEB PXXAHOW

xne6 pxaHo-nLeHuYHbINn obor.
MWKPOHYTPpUEeHTamu

60 2,73

- 0,6

254

122

KUCEb

Kucenb (KOHUEHTPAT) Ha MNoA0BLIX 3KCTP., caxap
NEecokK, NMMMOHHas KucnoTa, Boga NUTbEBas

411

200 5,90

0,1

0,1

26

130

Wtoro

700 75,00

23,7

23,9

92,4

720

Bcero

1370] 150,00

42.7

42,9

168.9

1274,3

MenuumnHckas cecTpa

3aB. Npou3BOACTBOM (Lued-nosap)

Bonblwakosa H.b.

Mepsepnesa C. M., ACTanbeBa E.M.




