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MEHIO

YTBepxpgato

AvpekTop

LU Ne.1.r. MowwexoHbe
A ARy -B: PymsiHuesa/

- I XuMuueckuii coctas Ta:gz;g;
HaumeHoBaHue 6noaa ~ | Bbixog oHa,
peu. pyo6. LeHHOCTb,
- Benku, r Xupsbl, r YrneBogbl, r KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM
MaKapoHHbIE U3AEMIs BbICLL.COPT, COMb 204 250 41,63 10,6 1.2 255 122
AOAMPOBaHHas, BoAa NUTbEBas, Macno
CaAKO-CNUBOYHOE HECONEHOE, Chip POCCHACKMIA
MOMUAOP CBEXWIA 70 6,94 0,8 0,1 2,7 17
TOMaThI FPYHTOBEIE
BATOH
BaToH HapeaHoil nweH.myka BBICLL.COPT 06or, 60 4,83 4.5 1,7 30,8 157
MUKPOHYTPUEHTaMU
MACHO (MOPUMAMN) :
Macno CriapKo-CiMBoYHOE HecomeHoe 13 10 12,00 0,1 16,5 0,2 150
KAKAO C MONIOKOM
Kakao-nopoLuok, Monoko nacrep. 2,5% xupHocTu, 433 200 9,60 29 2,5 24,8 134
BOAA NUTLEBas, caxap necok
Utoro 590 75,00 18,9 22 84 580
ObGep,
PACCOJIbHUK JOMALLHWIA Ha
MACHOM
KapTocperib, MOpKoBb, flyk penvartsiil, orypup! 920 250 14,75 3,7 4,5 22,8 170
conetble, Macno criagko-CIMBOYHOE HeconeHoe,
NaBpoBbIA NUCT, BOZa NUTLEeBas
KAMYCTA TYLIEHAA C MACOM
roesauHa 6/k, kanycra GenokouanHas, macno 139 250 5213 16.5 199 378 367
MOACONHEYHO® PachuHIpoBaHoe, MOPKOBb, fyk ! ! J ’
penyarlii, caxap necok
OrYPEL| CBEXUI 60 3,30 0,4 0,1 1,6 10
OrypUbI IPYHTOBLIE
XINEB PXXAHON
xne6 paHo-NWeHnYHeIH o6or, 60 2,73 4 0,5 254 122
MUKPOHYTpUEHTaMY
YA C CAXAPOM
Hait YepHelil GailxoBbiit, Boaa NUTbesas, caxap 430 185/15 2,09 0,2 0,1 15 60
necok
Utoro 820 75,00 24,8 25,1 102,6 729
Bcero 1335 150,00 43,7 471 186.6 1309

Me,qMLIMHCKaH cecTpa

3aB. nponssoacTBOM (wed-noeap)

Bonbuwakosa H.B.

Megeepesa C.\M. » AcTadbeBa E..
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. IT.B. PymsHuesa/

XuMuyeckuii coctas SHepre-
Ne Llena, TU4YeckKas
HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixopn
peu. pyo. LeHHOCTb,
Benku, r Xupbl, r YrneBogbl, r KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM
MaKapOHHbIE W3NS BbICLL.COPT, COMb 204 200 30,93 9,6 7.4 27,1 110
HOAVPOBaHHas, BoAa NUTbEBASs, Macno
CNaaKo-CIMBOYHOE HECONEHO., Chip POCCUICKHMIL
BATOH =
6aton HapesHoii nweH.myka Bbici.copT o6or. 60 4,83 45 1,7 26,8 137
MUKPOHYTPUEHTaMU
MACIO (MOPUMAMN)
MaC0 CnaaKo-CIMBOYHOE HeconeHoe 13 10 12,00 0,1 6,2 0,2 80
KAKAO C MOJIOKOM
kakao-nopowok, Monoko nactep. 2,5% xupHocTy, 433 200 9,60 4.3 3,3 21,7 96
BOAA NUTLEBAs, caxap necok
ABNTOKO
AGnoKkm 100 17,64 0,4 0,4 7,8 47
WUtoro 570 75,00 18,9 19,00 83,6 470
O6en
PACCOJIbHUK JOMALLHWIA Ha
MACHOM
KapTodens, Mopkoss, nyk penyatsiii, orypu! 90 200 13,95 3 3,5 14,3 198
CONeHble, Macro CnaaKko-CIMBOYHOE HeCoNeHoe,
NaBPOBIif IUCT, BOZa NUTbeBas
KAMYCTA TYLWEHAA C MACOM
roeafuHa 6/k, kanycra GenokouaHHas, Macrno 139 200 49 12 15.5 195 36.7 204
NOACONHEYHOe pachuHMpoBaHoe, MOpKOBb, nyk : : ! ;
penyartlif, caxap necok
OFYPEL| CBEXUN 60 3,30 0,4 0,1 16 10
OrypUbI IPYHTOBLIE
XNEB P>XAHOW
xne6 pxaHo-NLeHNYHBIN o6or. 60 2,73 4 0,5 254 122
MUKPOHYTpUEHTaMK
KUCENb
Kicenb (KOHUEHTPAT) Ha NNozoBkIX 3kCTp., caxap | 411 200 5,90 0,1 0,1 24,9 113
MECOK, NUMOHHas KUEnoTa, Boga NUTbesas
WTtoro 720 75,00 23 23,7 102,9 737
Bcero 1290 150,00 41.9 42,70 186.5 1207

Me,EWlLII/IHCKaF! cecTpa

3aB. npoussogcTEOM (wed-nosap)

BonbLiakosa H.E.

Mensenesa C.M. , AcTacbbeBa E. .




