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LUKOJIbHOE 1-4

XumMuyeckui coctaB 3Hepre- .
6 Ne Biico LleHa, THUYecKan
HaumeHoBaHue Gntoga pe. g py6. : LEHHOCT,
- Benku, r | XKupbl, r | YrneBogbl, r KKan
- 3aBTpak
KALA TPEYHEBAA PACCbLINYATAA :
mMacno cnajko-CrMBoYHOE HECONEHOoe, Kpyna 171 180 20,67 - 47 4,6 8,5 118
rpevHeBas sapuula, Bojga NnuTbeBas, corb
NOANpOBaHHasA
BUTOYKN U3 MACA NMTULbI ¢
noanneoun
Kypbl noTpoLw. 1 kaTeropuu, fyk penyathblii,6aToH 268 90 4570 6,2 13,8 . 20,2 : 125
HapesaHoii NLUeH.MyKa BbICLU. COPT :
06or.MUKPOHYTPUEHTaMU, BOAA NUTLEBAs!, Macno
NoAconHevHoe paduHUpoBaHoe
XINEB PXXAHOW
xneb pxaHo-nweHUYHbI obor. : 60 - (2,13 4 0,5 254 122
MUKPOHYTPUEHTaMMU
KWCENb g
Kkucenb (KOHLUEHTPAT) Ha NNOAOBLIX 3KCTP., caxap 411 200 5,90 0,1 0,1 24,9 13|
NecoK, NUMOHHas KUCINoTa, BoAa NUTbeBast
Wroro 530 75,00 15 17 79 478
: O6Gepn
CYIN KAPTO®ENbHLIN C MACHbLIMU
PPUKALENBKAMU
TOMaTHas nacta, rossauHa 6/k, Boga nuTbesas, 104 200 19,56 3,2 3,7 6,1 : 150

KapTodenb, MOPKOBb, NyK penyaTklii, Macno
CnaAKo-CruBoYHOE HecomneHoe

PUC OTBAPHOW
Kpyna pucoBas, conb -H0AUPOBaHHas, Macmno 325 200 11,92 4.4 41 17,3 127

CnapKo-CnMBOYHOE HeconeHoe

ryn#Aw U3 KyYPULbI

Kypbl NOTpoLuU. 1 kaTeropuu, Nyk penyarhbli,
MOPKOBb, TOMaTHasa nacra, cMetaHa 15% 499 ; 90 ; 35 23 12 1

XWPHOCTK, MyKa NILUEHUYHAA BbICLU. COPT, Maco g ! 52 23,5 233
CnajKo-CruBoYHOE HeconeHoe, conb :
opupoBaHHas

XINEB PXXAHOW

xne6 pXaHo-NLLEHNYHBI 06or. . 60 2,73 41 0,5 25,4 122
MUKPOHYTPUEHTamu : :

HAMNTOK N3 N3IOMA ;
BMHOIpaZ CyLueHblii (M3toM), caxap Necok, Boaa 388 200 5,56 0,3 0,1 31,5 ’ 138

nuTbeeas

WToro 750 75,00 23,9 23,6 103,8 744
Bcero 1280| 150,00 38.9 406/ - 182.8 1222

MegaunumHckan cecTpa Bonbliakoesa H.B.

3aB. Npon3BoACTBOM (Lued-nosap) ‘ Measenesa C.M. , Actacbesa E.IM.
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AnpekTop
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(VAR 2 ;

HaumeHoBanue 6nroga

Ne
peu.

Bbixopn,

LieHa,

Xumunyeckuii coctaB

pyo6.

Benku, r

Xupsbl, r

Yrnesogel, r

OHepre-
TUYecKas

LléHHOCTb,

KKan

3aBTpak

KALWA TPEYHEBASA PACCBHIMYATASA

Macno cnaako-CluBoYHOE HeconeHoe, kpyna
rpeyHeBas aapuua, Boga nuTLeBsas, conb
NoaupoBaHHas

171

250

30,12

5,7

4,9

18,9

168

BUTOYKU U3 MACA MTULbI ¢
nognmeoun

Kypbl NOTPOLL. 1 KaTeropuu, Nyk penyarsiii, 6aToH
HApE3HON MLUeH.MyKa BbICLL. COpT

06or. MUKPOHYTPUEHTaMM, BOAa NUTLeBas, Macho
noAconHeuHoe pacduHupoBaHoe

268

100

40,06

9,1

13.1

24,2

236

XINEB PXKAHOW

xneb pxaHo-nLWeHNYHBIN o6or.
MUKPOHYTPUEHTaMU

60

2,73

0,5

254

122

YA C CAXAPOM

vaii yepHblii GalixoBbii, BOAa NuTbeBas, caxap
necok

430

185/15

2,09

0,2

0,1

15

60

WUTtoro

610

75,00

19

18,6

83,5

586

Obep

CYIN KAPTO®ENbHbIV C MACHBIMY
SPUKALENBKAMU

rosaanHa 6/, kaptothens, Mopkoss, nyk
penyatbiii, TomaTHas nacra, macno
Crnajko-CnnBoYHOE HeconeHoe, Boga NUTLeBas

97

250

19,85

4,3

4,8

8,7

167

PUC OTBAPHOW

kpyna pucoBas, Macno cnagKko-cnmsouHoe
HeconeHoe, conb  logupoBaHHas

304

250

12,98

4,6

4,5

20,5

137

FYNALW N3 KYPULBI

Kypbl noTpoLu. 1 kaTeropuu, nyk penyarhblif,
MOpPKOBb, TOMaTHas nacra, cmeTana 15%
KMPHOCTY, MyKa MLUEHUYHAsA BbICLL. COPT, Macho
CrajKo-CNMBOYHOE HECONEHOE, Conb
hoaupoBaHHas

499

100

36,21

12,3

17

42,7

243

XNEB PXXAHOW

xne6 pxaHo-nLeHnYHBIN obor.
MUKPOHYTpPUEHTaMM

60

2,73

0,5

254

122

YA C CAXAPOM U1 JIMMOHOM

Yai YepHslii GalixoBbit, Boga nuTbesasn, caxap
Necok, NMUMOoH

431

185/15/7

3,23

0,3

0,1

15,2

62

WUtoro

860

75,00

25,5

26,9

112,5

731

Bcero

1470

150,00

44,5

45,5

196

1317

MeavumnHckas cecTpa

3aB. nponssoacTEOM (wed-noeap)

Bonbliakosa H.B.

Measenesa C.M. , AcTtadbeBa E.IN.




