MEHIO
29 HosGps

LUKOJIbHOE 1-4

HaumeHoBaHue 6nioaa

Ne
peu.

Bbixon

XumMuveckuit coctas
Liena, :

py®6.

Benku, r | XXupbl, r

YrneBogsi, r

OHepre-
TUYeckKas
LleHHOCTb,

KKan

3aBTpak

| KALLA 'PEYHEBAA PACCbIMYATASA
Macno cnaako-CMBOYHOe HECOMNEHOE, Kpyna,
TpedHeBas sjpuua, Boja NuTbesasl, Corb
nofupoBaHHas

171

180

29,11 4,5 4,6

7,5

110

BUTOYKN N3 MACA NTULbI ¢

kypbl noTpoww. 1 kateropum, nyk
penyariii,6aToH HapesHoli ALeH.MyKa BbiCLL.
COpT 0BOr.MUKPOHYTPUEHTaMH, BOAA NUTbEBRES,

268

90

37,26 10,2 13,3

12,5

235

XJIEB PXXAHOW

xneb pXxaHo-nLweHnYHbII o6or.
MUKPOHYTpUEHTaMu

60

2,73 4 0,5

254

122

KUCEJb

Kucenb (KOHLEHTpaT) Ha NoA0BkIX 3KCTP.,
caxap Necok, TMMOHHas KucnoTa, soga °

411

200

5,90 0,1 0,1

249

113

Wtoro

530

75,00 18,8 18,5

70,3

580

O6epn

CYIN KAPTO®EJILHbLIN C
MACHBIMU ®PUKAQENBKAMMU

rossauHa 6/k, kapTochenb, MOpKoBk, Nyk
penyartblil, TomaTHasi ‘nacTa, macno

CnapKo-cnmBoYyHoe HeconeHoe, naBpoBbIii NUCT,

Boja nuTbesas

104

200

7,97 2,7 e

9,5

140

PC OTBAPHON

Kpyna pucosas; Macno cnagko-cnuso4yHoe
HecolleHoe, conb  iioaupoBaHHas

325

200

19,56 4,4 7,1

14,5

160

PbIBA MPUNYLLEHHAS

puiba MuHTaik tune, Macno cnagKko-CnmBoYHoe
HeconeHoe

257

90

38,88 13,6 12,5

15,3

155

XINEB PXXAHOW

xne6 pxaHo-niueHnyHbIN o0Bor.
MUKPOHYTPUEHTaMu

60

2,73 4 0,5

254

122

HAMNTOK 13 N3IOMA

BUHOIPaA CyLueHblii (M3tom), caxap necok, Boja
nuTbeeas

388

200

5,86 0,6 0,1

415

138

UTtoro

750

75,00 25 244

106,2

715

Bcero

1280

150,00 43,8

39,9

176,5

1295

MenuuuHckas cectpa

3aB. npoussogcTEOM (wedb-nosap)

Bonbliakosa H.B.

Megnsenesa C.M. , AcTadbeBa E.IN.



MEHIO
29 HosA6ps 2022 r.

LWWKOJIbHOE 5-11

AvpekTop
r. MNMowexoHbe
. PymsiHueBa/

HaunmeHoBaHue 6ntoga

peu.

Bbixopn

LleHa,

XuMUYecKkuit coctas

OHepre-
TUYeckas

py6.

Benku, r

)Kupbl, r

YrneBopghbl, r

L[eHHOCTb,
KKan

3aBTpak

KALLA 'PEYHEBAA PACCHIMNYATAS
Macrno cnagko-cnmBoYHoOe HecomneHoe, Kpyna
rpevHeBan sapuua, Boja NUTbeBas, corb
NoAnpoBaHHas

- 171

250

30,12

4,5

. 45

13,45

120

BUTOYKM N3 MACA NTULbI ¢

KYpbI MOTpowW. 1 kateropuu, nyk
penvarblin,6aToH HapesHoii NUEeH.MyKa BbICLL.
COPT 06Or. MUKPOHYTPUEHTaMu, BOAA NUTbEBaS,

268

100

40,06

10,2

13,8

17,5

240

g MHUDOBAHOE
XJIEB P>XAHOW

xne6 pxaHo-nweHnyHbIii 06or.
MUKPOHYTPUEHTaMu

60

2,73

0,5

254

122

YA C CAXAPOM

uail YepHsblii Galixoselii, Boga nuTbeBas, caxap
necok

430

185/15

2,09

0,3

0,1

15,2

60

Wtoro

580

75,00

19

18,9

71,6

542

Oﬁeg

CYN KAPTO®ENBHbIV C
MACHBIMU dPUKAOENLKAMM

roesauHa 6/, kapTodherb, MOpKOBb, nyk
penyatkii, TomaTHas nacra, Macno
Cnajiko-CinBoYHOE HeconeHoe, NaBpoBbIii nuer,
BOja NUTbeBas

104

250

8,78

2,9

4.5

165

PUAC OTBAPHOW

Kpyna pucoBsas, macno CnagKo-crnmBovHoe
HEConeHoe, conb ﬁo,qmpoaaHHan

325

250

21,09

4,5

7,3

22,5

185

PbIBA MPUNYLEHHASA

pbiba MuHTan cpune, Macno cnajko-CrimBoyHoe
HeconeHoe ;

257

100

40,31

13,8

13

26,5|

18G

XNEB PXXAHON

xneb pxxaHo-nweHnYHbIN o6or.
MUKPOHYTpUeHTamMu

60

2,73

0,5

254

122

YA C CAXAPOM U NIIMOHOM

val YepHelii 6aiixoBblii, BOJa nNuTbeBas, caxap
NecokK; NMMOH

431

185/15/7 |

2,09

0,3

0,1

15,2

62

UTtoro

860

. 75,00

25,5

254

101,1

714

Bcero

1440

150,00

44,5

64,2

172,7

1256

MeguunHckas cecTpa

3aB. npoussoacTBOM (wed-noeap)

Bonblwakoea H.b.

Megnsesnesa C.M. ActacbeBa E.I. -




